
 

28.03.2024 

Änderungen vorbehalten    

 

Lehrgangsausschreibung 

Ausbildung Trainer C – Bogen Basis 
 

Termine:  11.01.2025, 09:00 bis 17.01.2025, 14:30 

 21.02.2025, 16:30 bis 23.02.2025, 15:30 

 15. und 16.03.2025, jeweils 09:00 bis 16:00 

Lehrgangsort:  Landesturnschule, Lessingstr. 5, 24610 Trappenkamp 

Teilnahmevoraussetzung:  Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen Verein, Schießsportleiter 

Bogen, gültigen Erste-Hilfe-Kurs, erweitertes Führungszeugnis 

Teilnehmer: 15 Teilnehmer, die Reihenfolge der vollständigen Anmeldungen entscheidet 

bei mehr Teilnehmermeldungen. 

Anmeldung: mit dem Anmeldeformular für NDSB-Lehrgänge (NDSB –Webseite: 

http://www.ndsb-sh.de/download_anmeldung.pdf)   

an die NDSB - Geschäftsstelle, Winterbeker Weg 49, 24114 Kiel, 

 vorzugsweise und ausreichend per Mail an post@ndsb-sh.de 

Meldeschluss:  wenn voll, dann voll. Der Verband behält sich vor Ende November 2024 bei zu 

geringer Anzahl von Teilnehmenden die Ausbildung abzusagen. 

Kosten:  695,00 € 

zu zahlen innerhalb von 14 Tagen nach Zusage auf das Konto des NDSB:  

 DE 45 2105 0170 1002 3828 00 mit dem Verwendungszweck „Ausbildung 

Trainer C Bogen Basis“ und dem Namen der teilnehmenden Person. 
 Bei nicht Einhaltung der Frist kann der Platz anderweitig vergeben werden. 

Lehrgangsleitung: Michael Lehmann, Ausbilder C, Trainer B Bogen 

Referenten: Michael Lehmann, Ausbilder C, Trainer B Bogen 

 Stefan Graap, Ausbilder C, Trainer B Bogen 

 Monique Seegardel, Sportwissenschaftlerin (M.A.) 

 Willi Neuhaus, Kampfrichter B 

Lehrgangsthemen: Disziplinspezifische Inhalte Bogen, Sportübergreifende Themen und Prüfung 

nach Lehrplanvorgabe durch den DSB 

Material: Sportgeräte und persönliche Ausrüstung sind mitzubringen, zusätzlich ein 

Nullbogen oder einen Bogen mit wenig Zuggewicht, Theraband, Sportkleidung 

Ausbildungsdauer: 90 LE 

Sonstiges: Die Unterbringung ist in Zweibettzimmer; Bettwäsche und Handtücher sind 

mitzubringen, können auch vor Ort gegen Gebühr gemietet werden. 

 Der Austragungsort für die Prüfung am 15. und 16.03.2025 wird erst während 

der Ausbildungswoche festgelegt. 

 Es ist Bildungsurlaub beantragt. 

Nach dem Ausbildungslehrgang wird eine Teilnahmebescheinigung an die Teilnehmenden ausgestellt, die 

alle Parts mitgemacht haben. Die Lizenz wird beim LV beantragt. 

 

Michael Lehmann 

Trainer B Bogen Ausbilder C 


